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生
活
介
護
ひ
ら
の
で
は
、
利
用
者
さ
ん
が

主
体
的
に
活
動
に
参
加
で
き
る
よ
う
に
工

夫
を
し
て
い
ま
す
。 

そ
の
方
法
と
し
て
来
所
し
た
際
に
本
日

は
ど
の
よ
う
な
活
動(

木
工
部
、
テ
ー
ブ
ル

ワ
ー
ク
、
作
業
、
紙
す
き
、
公
園
散
策
、
公

園
掃
除)

が
あ
る
か
を
確
認
出
来
る
よ
う

に
、
ボ
ー
ド
に
書
か
れ
て
あ
り
ま
す
。 

自
分
で
判
断
し
て
決
め
る
、
職
員
と
相
談
す

る
等
の
利
用
者
さ
ん
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

す
。
今
回
は
そ
の
中
で
公
園
散
策
に
つ
い
て

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

毎
週
土
曜
日
の
活
動
で
散
策
に(

コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
の
影
響
も
あ
り
職
員
、
利
用
者
は

マ
ス
ク
等
し
っ
か
り
感
染
対
策
を
行
な
い)

出
掛
け
て
い
ま
す
。
運
動
を
す
る
機
会
が
少

な
く
な
っ
て
き
て
い
る
中
で
、
我
々
職
員
も

良
い
運
動
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ
を
楽
し
み
つ
つ
、
平
野
の
街
を
散

策
し
、
「
こ
ん
な
所
に
コ
レ
が
売
っ
て
い

た
！
」「
こ
の
道
は
知
ら
な
か
っ
た
！
」
等
の

色
々
な
発
見
も
あ
り
ま
す
。
十
月
に
は
、
平

野
商
店
街
で
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
の
イ
ベ
ン
ト
が

開
催
さ
れ
て
お
り
、
ぜ
ん
ざ
い
が
振
舞
わ
れ

て
お
り
、
美
味
し
く
頂
き
ま
し
た
。 

   

そ
し
て
、
散
策
の
目
的
地
は
平
野
商
店
街

に
あ
る
全
興
寺
で
す
。
全
興
寺
と
は
、
地
獄

堂
、
仏
の
国
を
体
験
す
る
こ
と
が
で
き
、
別

名
「
寺
の
デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド
」
と
呼
ば
れ

て
い
ま
す
。
何
度
か
全
興
寺
に
行
く
事
に
よ

り
、
利
用
者
さ
ん
も
慣
れ
た
様
子
で
参
拝
を

し
て
い
る
姿
が
あ
り
ま
す
。 

 

 
 

    

こ
れ
か
ら
本
格
的
な
寒
さ
が
訪
れ
、
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
等
に

気
を
付
け
な
が
ら
、
ひ
ら
の
で
の
活
動
を

続
け
て
い
き
た
い
で
す
。
平
野
に
住
ん
で

い
て
も
全
興
寺
さ
ん
を
知
ら
な
い
人
も
い

る
の
で
、
ぜ
ひ
、
足
を
運
ん
で
み
て
く
だ
さ

い
。 

  

藍サポ通信～明日に向かって～に掲載されている写真は、本人又は保護者の同意を得て掲載しています。 

藍サポ通信 

 ～明日に向かって～ 

身
近
な
素
敵
を
み
つ
け
よ
う 

http://ai-snet.com/


 

 

 

安
心
サ
ポ
ー
タ
ー 

 

藍
サ
ポ
ー
ト
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で

は
生
活
介
護
と
放
課
後
等
デ
イ
サ

ー
ビ
ス
の
通
所
事
業
を
三
カ
所
の

拠
点
に
て
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の

度
、
各
拠
点
に
て
看
護
師
を
配
置

す
る
こ
と
に
な
り
定
期
的
な
ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
を
開
催
す
る
こ
と
と
な

り
ま
し
た
。
こ
の
看
護
師
ミ
ー
テ

ィ
ン
グ
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
の
予
防
に
加
え
、
平
時

の
体
調
管
理
、
傷
病
対
応
、
看
護
記

録
の
整
備
な
ど
医
療
系
の
専
門
職

と
し
て
の
視
点
で
利
用
者
の
方
々

へ
の
対
応
や
施
設
の
衛
生
対
応
な 

ど
に
つ
い
て
話
し
合
っ
て
い
ま

す
。
い
ず
れ
の
看
護
師
の
方
も
障

が
い
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
で
の

看
護
職
と
し
て
の
就
労
経
験
を
お

持
ち
で
、
障
が
い
児
者
へ
の
関
わ

り
も
深
く
介
護
職
員
と
も
良
好
な

関
係
で
利
用
者
支
援
に
関
わ
っ
て

く
だ
さ
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
介
護

職
と
看
護
職
と
の
専
門
性
の
違
い

や
衛
生
行
為
へ
の
意
識
の
ギ
ャ
ッ

プ
な
ど
に
つ
い
て
、
実
際
の
現
場

や
教
育
を
通
し
て
柔
軟
な
対
応
で

連
携
で
き
る
よ
う
に
努
め
て
く
だ

さ
っ
て
い
ま
す
。 

ま
た
、
平
野
西
事
業
所
で
は
看

護
師
の
方
に
こ
れ
か
ら
の
季
節
に

む
か
っ
て
注
意
す
べ
き
要
点
を
次

の
よ
う
に
ま
と
め
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。 

新
型
コ
ロ
ナ
と
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
を
予
防
し
よ
う
！ 

①
冬
の
感
染
対
策 

冬
は
色
々
な
感
染
症
が
流
行
り

や
す
い
季
節
で
す
。
特
に
冬
に
流

行
す
る
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
症
状

だ
け
で
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

と
の
判
断
が
難
し
く
な
り
ま
す

が
、
皆
が
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス 

 

対
策
を
行
う
こ
と
で
他
の
ウ
イ
ル

ス
も
流
行
し
に
く
く
な
り
ま
す
。 

②
ひ
と
り
ひ
と
り
が
で
き
る
感
染

対
策
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う 

・
マ
ス
ク
を
着
用
す
る 

・
こ
ま
め
に
手
洗
い
を
し
、
ア
ル
コ

ー
ル
な
ど
に
よ
る
手
指
消
毒
を
し

っ
か
り
行
う
。 

・
加
湿
（
湿
度
四
〇
％
〜
六
〇
％
が

効
果
的
）
と
、
定
期
的
な
換
気
を
す

る
。 

・
座
る
位
置
や
間
隔
に
注
意 

・
体
調
が
悪
い
と
き
は
無
理
を
し

な
い
で
安
静
に
す
る
。 

③
発
熱
の
症
状
が
あ
る
時 

ま
ず
は
外
出
を
控
え
、
感
染
対
策

を
と
り
な
が
ら
、
自
宅
で
安
静
に

過
ご
し
ま
し
ょ
う
。
次
の
い
ず
れ

か
が
該
当
す
る
時
は
「
か
か
り
つ

け
医
」
も
し
く
は
「
受
診
、
相
談
セ

ン
タ
ー
」
に
電
話
で
相
談
し
ま
し

ょ
う
。 

・
息
苦
し
さ
や
強
い
だ
る
さ
、
高
熱

な
ど
の
症
状
が
あ
る
。 

・
高
齢
者
や
妊
婦
、
基
礎
疾
患
を
持

つ
方
で
軽
い
風
邪
症
状
が
あ
る
。 

・
軽
い
風
邪
症
状
が
四
日
以
上
続

い
て
い
る
。 

～
二
十
歳
に
な
る
年
に
～ 

 

相
談
支
援
事
業
ひ
ら
の
よ
り 

 

子
ど
も
の
頃
か
ら
障
が
い
が

あ
る
方
の
多
く
は
二
十
歳
に
な

る
と
障
が
い
基
礎
年
金
の
手
続

き
を
行
う
と
思
い
ま
す
。
生
活
し

て
い
く
う
え
で
経
済
的
な
安
定

は
欠
か
せ
な
い
為
、
大
事
な
申
請

手
続
き
と
な
る
の
で
す
が
、
現
在

は
申
請
書
類
の
一
つ
と
し
て
『
病

歴
・
就
労
状
況
等
申
請
書
』
の
提

出
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。 

こ
の
書
類
に
は
、
障
が
い
が
あ

る
と
認
め
ら
れ
た
日
か
ら
現
在

に
至
る
ま
で
の
通
院
歴
や
成
長

の
過
程
を
記
入
す
る
こ
と
に
な

る
の
で
す
が
、
ご
家
族
の
中
に
は

小
さ
い
こ
ろ
の
記
憶
が
曖
昧
に

な
り
記
入
に
困
る
場
面
を
み
か

け
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
幼
少
期

に
つ
い
て
の
記
憶
を
相
談
支
援

専
門
員
と
し
て
ご
家
族
と
一
緒

に
振
り
返
る
こ
と
が
あ
る
の
で

す
が
、 

 

お
互
い
に
記
憶
が
あ
や
ふ
や

で
、
当
時
の
思
い
出
話
に
花
が
咲

く
こ
と
に
な
り
、
結
局
の
と
こ
ろ

書
類
に
記
入
で
き
ず
に
終
わ
る

こ
と
も
多
々
あ
り
ま
す
。 

障
が
い
基
礎
年
金
の
申
請
を

ス
ム
ー
ズ
に
行
う
に
は
、
二
十
歳

以
前
の
記
録
と
し
て
子
ど
も
相

談
セ
ン
タ
ー
や
病
院
な
ど
で
行

っ
た
検
査
結
果
も
有
効
な
資
料

と
な
り
得
ま
す
。 

こ
の
よ
う
な
年
金
申
請
に
も

お
役
に
立
て
ら
れ
る
よ
う
、
で
き

る
だ
け
長
く
支
援
者
と
し
て
携

わ
る
こ
と
が
出
来
る
よ
う
今
後

も
努
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。 



 

 

令
和
２
年
１
０
月
２
５
日
（
日
） 

  

平
野
連
合
会
館
に
て
手
作
り
バ

ザ
ー
に
参
加
さ
せ
て
頂
き
ま
し

た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影

響
で
休
止
し
て
い
た
バ
ザ
ー
が
久

し
ぶ
り
に
参
加
で
き
る
と
知
り
、

み
ん
な
は
り
き
っ
て
準
備
を
し
ま

し
た
。 

 

 

自
社
製
品
に
関
し
て
は
細
か
い
工

程
も
あ
り
、
な
か
な
か
上
手
く
出

来
ず
何
度
も
や
り
直
し
を
し
た
こ

と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
職
員
と
い

っ
し
ょ
に
一
つ
一
つ
丁
寧
に
作
っ

て
い
き
ま
し
た
。
み
ん
な
で
協
力

し
、
た
く
さ
ん
の
手
作
り
作
品
を

完
成
す
る
事
が
で
き
ま
し
た
。
当

日
は
朝
か
ら
み
ん
な
で
協
力
し
て

お
店
の
準
備
を
し
ま
し
た
。 

 

オ
ー
プ
ン
の
時
間
に
な
り
み
ん

な
ド
キ
ド
キ
し
な
が
ら
も
「
い
ら

っ
し
ゃ
い
ま
せ
」
と
お
客
さ
ん
が

来
て
く
れ
る
よ
う
に
声
を
出
し
て

い
ま
し
た
。
今
ま
で
の
バ
ザ
ー
の

出
店
で
経
験
し
た
こ
と
を
活
か
し

て
声
も
大
き
く
出
す
こ
と
が
で

き
、
前
を
通
る
お
客
さ
ん
が
足
を

止
め
て
商
品
を
見
て
く
れ
た
り
、

子
供
連
れ
の
お
母
さ
ん
も
子
供
た

ち
も
商
品
を
真
剣
に
選
ん
で
く
れ

て
い
ま
し
た
。 

見
に
来
て
く
れ
た
お
客
様
に
は

丁
寧
に
商
品
の
説
明
を
行
い
、 

「
僕
た
ち
が
一
生
懸
命
手
作
り
し

ま
し
た
」
と
し
っ
か
り
ア
ピ
ー
ル

し
対
応
す
る
事
も
で
き
ま
し
た
。

ブ
レ
ス
レ
ッ
ト
を
購
入
し
て
く
れ

た
方
か
ら
は
「
こ
れ
お
守
り
に
す

る
わ
」
と
嬉
し
い
お
言
葉
を
頂
く

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
お
客
さ
ん

が
途
切
れ
る
こ
と
な
く
商
品
を
見

に
来
て
下
さ
り
、
お
つ
り
が
う
ま

く
渡
せ
な
か
っ
た
り
袋
に
上
手
に

入
れ
る
事
が
出
来
な
か
っ
た
事
も

あ
り
ま
し
た
が
、
地
域
の
方
々
が

温
か
く
見
守
っ
て
く
れ
て
い
て
本

当
に
嬉
し
く
感
じ
ま
し
た
。 

            

あ
っ
と
い
う
間
で
し
た
が
無
事

に
バ
ザ
ー
を
終
え
る
事
が
で
き

ま
し
た
。
手
作
り
バ
ザ
ー
で
は

地
域
の
方
々
と
の
交
流
が
す
ご

く
楽
し
く
い
ろ
ん
な
方
と
お
話

を
し
た
り
自
社
製
品
に
つ
い
て

聞
い
て
く
だ
さ
っ
た
り
す
ご
く

貴
重
な
時
間
に
な
り
ま
す
。
今

後
も
機
会
が
あ
れ
ば
地
域
の

方
々
と
の
交
流
を
重
ね
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。 

年
末
に
は
、
ク
リ
ス
マ
ス
や
お

正
月
に
使
う
祝
箸
も
た
く
さ
ん

予
約
注
文
が
入
り
購
入
し
て
頂

き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。 

  



 

 

            
 

   

十
一
月
に
く
れ
よ
ん
運
動
会
が

お
こ
な
わ
れ
二
階
対
三
階
で
一
週

間
か
け
て
対
戦
し
ま
し
た
。 

土
曜
日
は
二
階
、
三
階
全
員
が
集

ま
り
、
近
隣
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
を
借

り
て
屋
外
で
広
々
と
お
こ
な
う
予

定
で
し
た
が
、
あ
い
に
く
の
雨
で

室
内
で
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

綱
引
き
や
玉
入
れ
な
ど
相
手
チ
ー

ム
に
負
け
な
い
よ
う
競
技
前
に

「
絶
対
勝
つ
ぞ
ー
！
！
」
と
円
陣

を
組
み
気
合
い
を
入
れ
た
り
「
頑

張
れ
～
！
！
」
と
チ
ー
ム
の
応
援 

        

に
も
熱
が
入
り
白
熱
し
た
運
動
会

と
な
り
ま
し
た
。 

 

平
日
は
各
フ
ロ
ア
に
分
か
れ
、
ボ

ッ
チ
ャ
や
キ
ャ
タ
ピ
ラ
レ
ー
ス
、

台
風
の
目
な
ど
の
競
技
を
お
こ
な

い
タ
イ
ム
や
点
数
で
競
い
ま
し

た
。
競
技
後
に
各
フ
ロ
ア
の
結
果

を
内
線
電
話
を
通
し
て
聞
く
時
は

「
ど
う
か
な
～
？
」「
こ
れ
は
勝
っ

た
や
ろ
！
」
と
ド
キ
ド
キ
し
た
様

子
が
見
ら
れ
ま
し
た
。 

 
 

 

 
           

負
け
た
時
も
全
力
を
出
し
正
々

堂
々
と
戦
っ
た
こ
と
で
大
き
な
落

ち
込
み
も
な
く
「
次
頑
張
ろ
う
！
」

と
切
り
替
え
て
前
向
き
な
子
ど
も

達
で
し
た
よ
♪ 

     

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
流
行

し
て
い
る
中
で
の
開
催
と
な
り
ま

し
た
が
、
い
つ
も
通
り
フ
ロ
ア
の

換
気
や
消
毒
、
競
技
前
に
手
指
の

ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
を
お
こ
な
う

等
、
感
染
に
は
十
分
気
を
付
け
て

取
り
組
み
ま
し
た
。 

           

今
後
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
影
響
は
あ
る
と
思
い

ま
す
が
、
子
ど
も
達
が
楽
し
み

に
し
て
い
る
行
事
な
ど
が
無

事
開
催
出
来
る
よ
う
に
、
感
染

防
止
に
配
慮
し
な
が
ら
工
夫

し
て
取
り
組
め
た
ら
と
思
い

ま
す
。 

 

寒
さ
に
負
け
ず 

コ
ロ
ナ
に
も
負
け
ず
！ 


